YOGA Saison 2026 -2027
Association Vivre a Beauregard

» Br

association de quartier

Bulletin d’inscription a I’activité Yoga

Nom :. ... ... .. . . Prénom................ Date de naissance : .............
AAdrES S I . .
Téléphone :.......................... Email: . . ... .. e

Activité (cocher le créneau qui vous intéresse) :
O YOGA, Mardi, 18h-19h10, avec Marine Thébault, 210 €*

O YOGA, Mardi, 19h15-20h25, avec Marine Thébault, 210 €*

(30 séances) mail de Marine : marinethebaultsophrologie@gmail.com

O YOGA, Mercredi, 18h15-19h25, 28 séances avec Anne Pilet, 196 €*
O YOGA, Mercredi, 19h35-20h45, 28 séances avec Anne Pilet, 196 €*
O YOGA, Vendredi,18n30-19h40, 28 séances avec Anne Pilet, 196 €*
(28 séances) mail d’Anne : linstantyoga@gmail.com

Les tarifs sont valables jusqu’au 30 septembre 2026

Adhésion (obligatoire) a ’Association Vivre a Beauregard

Je régle I'adhésion : [1 1°" adhérent 18€ [ + 9€ par adhérent supplémentaire de la méme famille

Cette adhésion permet le fonctionnement administratif, logistique et aide aux projets de I'association (achats de
matériels...) et vous bénéficiez d’'une assurance (MAIF) pendant vos activités a VAB

Je peux aider : 1 réguliérement [ ponctuellement (méme une heure ou deux...)

Je suis intéressé(e) par :
[ rorganisation d’événements (nettoyage citoyen, vide-greniers, ateliers enfants) L1 le cadre de vie du quartier

[ la nature [ linformatique, site web... [J I'administratif de 'association

Réglement
Je coche cette case si j'ai besoin d’une facture O

Pour un paiement de I'activité en une fois, il est possible d’effectuer un virement (demande de RIB a
contact@vivreabeauregard.fr

Le paiement peut se faire en 2 ou 3 fois par chéque (a l'ordre de Vivre a Beauregard et a remettre a I'inscription) qui
seront encaissés fin octobre, fin novembre et fin janvier.

Il est possible de payer par chéques vacances ou sport ANCV important : les chéques vacances seront acceptés
jusqu’au 31 décembre 2026.

Les personnes bénéficiant de la Carte Sortir devront prendre rendez-vous au local de VAB (07 69 98 02 78), afin de
procéder a I'enregistrement de la carte sur le lecteur pour connaitre 'aide de 'APRAS)

Date:........................ Signature :

Association Vivre a Beauregard, 2 avenue André Malraux a Rennes
Mail : contact@vivreabeauregard.fr Téléphone : 07 69 98 02 78


mailto:contact@vivreabeauregard.fr

